Jocuri cu apă
      În sfârşit a ajuns timpul celor mai dorite şi atrăgătoare jocuri de vară: jocurile cu apă! Copiii le aşteaptă cu nerăbdare, şi un animator nu uită să le oferă cu multă creativitate şi ... materie primă!
      Dar, atenţie să nu exageraţi (precum orice lucru frumos): e de preferat doar o singură dată, maxim de două ori pe săptămână! Aşa rămâne gustul că s-au făcut şi dorinţa de a le mai face cât de curând!
      Iată câteva exemple... Restul sunt de inventat cu fantezia voastră.

      1. În acest joc, fiecare echipă trebuie să care cât mai multă apă în găleata din spate, cu ajutorul bidonului găurit la fund. Singura modalitate de a transporta apa este de a pasa bidonul pe deasupra capului cu ambele mâini...! Câştigă echipa care adună mai multă apă.

      2. Membrii fiecărei echipe se află în interiorul sforii. Scopul este de a lua apă din găleata din mijloc, cu paharele sau cu buretele, şi s-o ducă în recipientul echipei sale! Câştigă echipa care adună mai multă apă ! Este importantă colaborarea între membrii aceleiaşi echipe.
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      3. Una dintre echipe lansează baloanele peste poarta din mijloc (de preferat este să fie acoperită, astfel ca cei care prind baloanele să nu vadă când sunt lansate), iar cealaltă echipă trebuie să le prindă cu găleţile, la urmă numărându-se câte au prins întregi şi câte sparte. Câştigă echipa care prinde mai multe baloane.

      4. Pistolarii: se întind multe şerveţele uscate pe o sfoară aflată la înălţime! Pe rând, membrii fiecărei echipe trebuie să doboare câte un şerveţel, folosindu-se de un pistol cu apă. Între timp, câte un jucător al aceleaşi echipe culege şi stoarce în propria găleată şerveţelele îmbibate cu apă care cad! Unii din echipa adversară prind apa care trece de linia şerveţelelor şi o colectează în alt vas... 
      Jocul continuă cu schimbarea rolurilor şi câştigă echipa care adună mai multă apă!

[image: image2.png]



      5. Capcana surprizelor: se improvizează un traseu cu multe capcane surpriză! Scopul este de a trece prin această capcană cu un obiect făcând în aşa fel încât acesta la sfârşitul cursei să rămână cât mai uscat posibil! Iată câteva capcane posibile:
      - animatori care stropesc cu furtunul, cu paharul sau cu găleata,
      - baloane umplute cu apă, sau pungi cu apă aruncate în timp ce concurenţii trec,
      - înotul cu o mână prin piscină (uşor de făcut cu nişte nailoane...!)
      - zona pistoalelor cu apă sau pur şi simplu mingi...
      - baloane cu apă prinse de o funie în balans,
      - ... etc. = sigur fantezia voastră nu are limite!

      6. Se mai pot inventa şi alte jocuri simple cu apă! 
      De exemplu: 
      - care echipă adună cea mai multă apă folosindu-se doar de părul din cap, 
      - sau ce echipă reuşeşte să umple prima un pahar cu apă, cu ajutorul unui pai.
      Multe jocuri se mai pot face şi cu baloanele umplute cu apă. 
      De exemplu:
      - pe o funie se pot lega mai multe baloane cu apă, care trebuiesc sparte pe rând de diferiţi concurenţi legaţi la ochi, şi care se folosesc de un fel de cască ce are în vârf un cui. 
      O altă idee cu buretele: se aruncă buretele ud din mână în mână, fără a se clinti din loc! Ultimul jucător va stoarce buretele în recipientul echipei, după care îl trimite înapoi în faţă, şi jocul continuă.
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      7. Trage în inimă! Se leagă la gât o bucată de hârtie (igienică? ... ar fi mai ieftin! Sau un şerveţel) şi se începe un duel cu pistoalele cu apă. Fiecare trebuie „să tragă în inimă” sau să se apere cum poate... Logic = când o picătură de apă a udat hârtia este semn că războinicul respectiv este eliminat... Acest joc se poate face cu o echipă întreagă în felul următor: 5 (sau N copii) reprezentanţi din fiecare echipă încep duelul iar când unul este lovit iese din joc, lăsând loc următorului din echipa sa... până la eliminarea completă a membrilor.
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      8. Tunelul uman. Echipele se pun în aşa fel încât participanţii (ar fi bine cel puţin 10) să facă un tunel cu braţele... Prin el, primul participant aruncă un balon cu apă care trebuie prins de cel din spate. Acesta îl depune într-un recipient, şi imediat fuge în faţă unde îl înlocuieşte pe cel care a tras..., iar cel care a tras intră în rând. Ultimul din rând iese pentru a prinde baloanele. În acest fel, fiecare jucător este aruncător, tunel şi prinzător...
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      9. Doi jucători din aceeaşi echipă îşi aruncă acelaşi balon cu apă începând de la o distanţă mică, circa 2 metri. După ce balonul s-a întors la primul jucător, amândoi fac un pas în spate... aflându-se astfel la o distanţă de 4 m., şi lansează iarăşi balonul, după care fac iar un pas în spate... Şi tot aşa până când balonul cade şi se sparge.
      Variantă: dacă vreţi, când jucătorii au ajuns la o anumită distanţă, (circa 6-8 metri) introduceţi doi adversari care pot împiedica jocul.
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      Iar acum jocul zilei....
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      Acest joc se cheamă POMPIERII şi dacă se joacă respectând regulile... este nemaipomenit! 
      E mai greu de explicat - în scris - decât de înţeles. Hai să încercăm! 

      Unii jucători dintr-o echipă (sunt pompierii!) duc apă în borcane găurite ţinute peste cap (cu ambele mâini!) până la un anumit loc unde o aruncă peste un fileu acoperit [sau, unde nu este posibil, este suficientă o distanţă anume, cel puţin 4 metri], unde sunt alţi jucători (FLĂCĂRILE) ai aceleiaşi echipe care încearcă să o prindă în pahare mici, şi o strânge într-un bidon.
      Echipă adversară joacă rolul PIROMANILOR şi alege nişte jucători care devin cai şi călăreţi, ce încercă să-i împiedice pe pompierii care aduc apă, trăgând în bidoanele lor cu mingi (atenţie, mingea care cade poate fi luată doar de călăreţi, care trebuie să coboare şi să urce pe cal cât mai repede, pentru a trage din nou!).       N.B.: această operaţiune se poate face doar într-o zonă delimitată (circa 10 metri, sau mai mult, depinde de numărul jucătorilor)!

      Cât timp se lasă? Timpul jocului pompierilor este definit chiar de piromani, astfel: trei piromani (de obicei aleşi dintre cei mai mici, valorizându-i astfel şi pe ei) parcurg un traseu care traversează zona de joc... Unul dintre ei înaintează ţinând un popic (sau un băţ) reprezentând un mare „BĂŢ DE CHIBRIT”, dar nu are voie să atingă pământul, de aceea merge pe două bucăţi de placaj sau pe doi şlapi, motiv pentru care ceilalţi doi îl ajută mutând placajele. Cu cât mai repede parcurge traseul (de 4, 6 sau chiar 10 ori, depinde cum se stabileşte de la început), cu atât mai repede opreşte timpul util pompierilor pentru a duce apă flăcărilor! Când s-a terminat o fază, se re-începe cu schimbarea rolurilor. Şi, ca de obicei, câştigă echipă care a adunat mai multă apă!

      Sigur, variantele sunt admise! De exemplu, într-un oratoriu s-a jucat doar partea finală: aruncarea apei dincolo de un fileu... preluată cu pahare, cu galeţi, cu bidoane... Altul a păstrat doar faza cu caii şi călăreţii... fiecare cum a dorit...! Importantă e distracţia!
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