Jocuri la interior
	      Sunt multe lucruri pe care un tânăr animator trebuie să le înveţe pentru a deveni un adevărat dar pentru cei din jurul său! 
      De câte ori nu ţi s-a întâmplat să organizezi o sărbătoare, o ieşire, o întâlnire, sau simple momente în care să stai împreună cu cei mai mici pentru a-i anima, fie la întâlnirile de grup, fie în momentele de relax! Ei, bine, şi jocul are importanţa lui în astfel de momente… şi asta o spun preoţi experţi care au ani şi ani de experienţă de formare a tinerilor şi a copiilor, ca să nu mai vorbim şi de nenumăratele studii făcute pe această temă! Sfântul Ioan Bosco însuşi spunea: „se educă în scoală precum şi la joacă, în biserică precum şi cu teatrul, cu sportul şi cu examinarea conştiinţei…”(MB, vol. XIX, cap.XVII, pag. 350).

      Gândindu-mă la vremea de afară, aş propune pentru acest prim număr al revistei, câteva jocuri la interior, ce necesită puţină pregătire, dar creează o atmosferă minunată în grup! Sper să vă placă, şi tocmai de aceea în numerele ce urmează vă vom propune şi alte jocuri atât de utile pentru grupurile pe care le animaţi! Aveţi nevoie în primul rând de o coală de hârtie pe care să puteţi desena traseul pe care vor trebui să-l parcurgă echipele pentru a atinge ţinta! Pe traseul ales, veţi desena mai multe semne diferite, la fel ca în imaginea alăturată, precum şi o legendă care să indice valoarea semnelor. 
      Unele semne vor fi simple, altele, în schimb, mai complicate, întru-cât echipa care le va nimeri, va trebui să sfideze cu un joc, stabilit de arbitru, o altă echipă la alegere.
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      Dar să vedem acum de la început cum se joacă! …
      PÂRTIA SURPRIZELOR
      Se împart copiii (împreună cu animatorii, dacă se vrea) în 3-4 sau mai multe echipe, după caz! Important să fie 2-3 arbitri care să coordoneze bine totul. Pe rând, câte un reprezentant al fiecărei echipe dă cu zarul, mai întâi pentru a vedea care echipă va începe prima. După stabilirea ordinii echipelor, tot pe rând acestea vor arunca cu zarul, înaintând fiecare în funcţie de numărul dat, trecând peste eventualele probe impuse de joc, pentru a putea astfel rămâne pe poziţie! 
      Când nimereşte un semn de genul înaintează cu 4, sau înapoi cu 2, sau aşteaptă o tură, sau schimb de puncte, face ce-i cere semnul şi gata! În momentul în care nimereşte semnul ce indică un joc, sau întrebări, va trebui să sfideze o altă echipă, la alegere, fie cu un joc (vezi rubrica „Jocuri-probe!”) , fie cu o serie de întrebări (un fel de Ştii şi câştigi!) pregătite de arbitru! În cazul în care echipa care a sfidat câştigă, va rămâne unde este, iar în caz contrar, se va întoarce acolo unde era înainte de a da cu zarul ultima oară! Echipa sfidată dacă va pierde nu va păţi nimic! 
      Câştigă echipa care ajunge prima la finalul pistei surprizelor! De altfel, jocul se poate întrerupe în orice moment s-ar vrea, câştigând echipa care a înaintat mai mult!
      În legătură cu semnele care indică întrebări, există 2 variante:
      1. sunt pregătite de arbitru,
      2. sunt pregătite pe diferite teme de fiecare echipă, înainte de a începe jocul, şi adresate în timpul jocului, echipei pe care o sfidează.
      În primul caz va câştiga echipa care va răspunde la mai multe întrebări, iar în al doilea caz, echipa care va răspunde corect la jumătate+1 din întrebările puse!
      Atenţie! Dacă se vrea, se poate face o listă pentru ambele echipe cu jocurile cu care se pot sfida, astfel ca în momentul în care va trebui să sfideze, echipa va alege jocul pe care-l va dori… doar o singură dată!
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      Din aceeaşi serie mai amintim şi Cucerirea României, Castelul misterios, Vrei să fii bombonar!, Avioanele, Jocul animalelor, şi multe altele, pe care într-un viitor cât mai apropiat sperăm să le puteţi învăţa din următoarele numere ale acestei reviste!

      Deocamdată… distracţie plăcută!

      Câteva jocuri ce includ participarea întregii echipe:
      1 - Tunelul – fiecare echipă participantă îşi aşează concurenţii unul în spatele celuilalt, toţi cu picioarele depărtate, pentru a crea astfel un tunel prin care să poată trece mingea.

      Când se dă startul, primul din şir lansează mingea prin tunel. În cazul în care mingea se opreşte prin tunel, ceilalţi o vor ajuta cu mâinile să ajungă la capătul tunelului. Când mingea a ajuns la capătul tunelului, ultimul din filă o prinde în mână şi vine în faţa şirului repetând aceeaşi operaţiune de lansare a mingii prin tunel. În momentul în care primul care a lansat mingea prin tunel devine ultimul din şir, echipa respectivă câştigă! Atenţie: echipele trebuie să aibă acelaşi număr de concurenţi, în caz contrar sau iese cineva, ori unul (sau mai mulţi) dintre concurenţi aleargă de două ori.
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      2 - Cea mai lungă listă de cadouri (sau piesele unei maşini, sau…etc.) – într-un interval de timp stabilit de arbitru (5 minute, de exemplu), echipele care se sfidează, trebuie să alcătuiască cea mai lungă listă de cadouri. Câştigă echipa care are lista cea mai încărcată!

      3 - Cea mai lungă catenă de haine – fiecare echipă trebuie să facă din hainele propriilor concurenţi, cel mai lung lanţ de haine legate între ele. Pentru a evita eventuale răceli, se poate stabili dinainte ce haine pot folosi!

      4 - Mumia – dintre toţi participanţii se alege unul, pe care ceilalţi membri ai echipei vor trebui, cu un sul de hârtie igienică, să-l transforme într-o adevărată mumie! Câştigă mumia cea mai tare!
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      5 - Ghiceşte cuvântul – se aleg câte trei concurenţi din fiecare echipă, care se vor duce în echipa adversară. De acolo, pe rând, vor trebui să rostească cuvântul şoptit de arbitru, în aşa fel încât echipa lor să-l ghicească. Dar atenţie mare, pentru că echipa adversă va încerca din răsputeri, prin deranjamente de tot felul (strigăte, salturi în sus, etc., dar fără a-l atinge) să împiedice comunicarea! Echipa care trebuie să ghicească are doar trei încercări pentru fiecare cuvânt. Câştigă echipa care ghiceşte mai multe cuvinte!

      6 - Linguriţa şi oul – rând pe rând, membrii fiecărei echipe vor trebui să transporte un ou (mai bine o minge de ping-pong) cu o linguriţă pe care o vor ţine în gură, fără a se folosi de mâini, până la ţintă şi-napoi, fără ca acesta să cadă pe jos (în caz contrar cel căruia îi va cădea, o va lua de la capăt!), după care îl va pasa următorului. Câştigă echipa ai cărei membri reuşesc primii să termine de transportat oul!
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      Câteva jocuri ce includ participarea echipei prin reprezentanţi:
      7 - Mima – se aleg 2-3 concurenţi din fiecare echipă, care pe rând, vor trebui să mimeze în faţa propriei echipe acţiunea sau obiectul sugerat de arbitru! Câştigă echipa care reuşeşte să descopere mai multe mime!

      8 - Dopurile – câte 5-6 reprezentanţi din fiecare echipă. Se aliniază cu toţii pe aceeaşi linie, iar în momentul în care se va da startul, vor alerga spre ţintă pentru a lua un dop din grămadă! Dar atenţie! De fiecare dată, vor fi mai puţine dopuri decât concurenţi (până se ajunge la 1 dop, care de altfel va desemna şi câştigătorul), astfel că cei care nu reuşesc să ia un dop, vor fi eliminaţi. Nimeni nu are voie să ia de pe pământ mai mult de un dop, altfel va fi eliminat!

      9 - Pârr-pârr – se aleg câte 3 reprezentanţi de la fiecare echipă, care se vor aşeza în cerc. Arbitrul le va spune un număr (de obicei 2,3,4,6…), iar participanţii vor începe să numere de la 1 în sus, pe rând, fiecare spunând câte un număr! Dar atenţie: divizorii numărului propus de arbitru, precum şi toate celelalte numere care conţin numărul respectiv, trebuiesc înlocuite cu pârr-pârr! Succes!
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      10 - Presiune în balon – se aleg 2-3 concurenţi din fiecare echipă. Pe rând, câte doi adversari, vor primi fiecare un balon pe care după start vor trebui să-l umfle cât mai mult posibil, pentru a-l sparge! Câştigă echipa care are mai mulţi câştigători în urma acestor mini-întreceri!

      11 - Bomboanele năstruşnice – 1-2 concurenţi din fiecare echipă, ce vor trebui să mănânce câte o bomboană în timpul cel mai scurt posibil.. problema e că nu pot folosi mâinile, iar bomboana este într-o farfurie cu celofan cu tot!
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      12 - Mini-baschet – de la o anumită distanţă, pe rând, reprezentantul fiecărei echipe va avea mai multe probe pentru a nimeri cu mingea într-un coş…


